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6月

書道クラブ

絵手紙クラブ

4月

開設記念

お花見

書道クラブ

絵手紙クラブ
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表紙写真の裏話 目次

すむ人を想う。ささえる人を想う。

2026年3月発行

5月

新茶会

ガーデニングクラブ

生け花クラブ

茶話会

おにぎりレクを行いました

おにぎり作りで昔作られていた頃を

思い出し、懐かしさと久し振りに

作るおにぎりにワクワクドキドキ！

上手に出来ましたー♪

おにぎりレクおにぎりレク

おにぎりの具は
梅干しが1番人気で
した。

おにぎりを作りなが
ら、「おにぎりって人
をこんなにも笑顔に
させてくれるのね」
とのお言葉どうり
皆様笑顔で楽しまれ

ていました



 

いっ！

3月3日は「ひな祭り」ということで施設玄関前まで

ひな人形を鑑賞されてから記念写真を♪

ひな人形をご覧になりながら昔の思い出話を聞くことが

出来ました。

また、女性入居者だけでなく男性入居者様にも笑顔が

見られ楽しんでいただけたのがとてもよかったです(^^♪

ひな祭り

ひなあられも

食べれました☆彡

節分
２月３日は節分です！今年の鬼は３匹にパワーアップ☆途中から４匹に・・・！？

しかし皆様強いこと強いこと・・・豆に見立てたボールを鬼に投げつけます！

中では金棒を奪って退治された方も。

しっかりと追い払うことが出来ました めでたしめでたし♪

えいっ！

来年もまた

来るからな～！

降参しなさい～

午年の幕開けをにぎやかに迎え、今年の目標、やりたい事、

食べたいもの、行きたいところ等をご入居者様とお話を

しました。楽しい会話から思い出話になり、行った場所、

美味しかったご飯、楽しかった事を共有しながら

素敵なお正月を過ごせました♪


