
日時       令和 5年 7月 8日（土）  

① 9：00～10:00（0～1歳児） ②11:00～12:00（2～5歳児） 

② 募集人数：各回 8家庭   

お願い    ・爪は短めに、長い髪はまとめておきましょう。 

         ・強い香りのもの、アクセサリー類は控えてご参加下さい。 

         ・なるべく動きやすく、リラックスする服装でご参加下さい。 

                ・普段使い慣れたバスタオルやおくるみなどがあると、安心できるかも 

         知れません。 

 

料金     ５００円 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：ピオーネ雑司が谷保育園 

   ℡：０３－３９８０－１１６１ 

Mail：p_zoushigaya@isto.or.jp 

コロナがあって、人が触れ合う機会が減っていたように思います。 

子育てをするときにも私たちは自然にお手当の力を感じることがあるのではないでしょうか。 

お腹が痛いと訴える子どものお腹に手を当てたり。なかなか泣き止まないわが子をそっと抱きしめたり、

背中をさすってみたり。 

そうすることで、自然に子どもたちは安心し泣き止む経験が皆さんにもきっとあると思います。 

こうして触れ合うことの大切さを、講師をお招きしてお子さんと一緒に是非体験していただきたいと 

思います。 

今年度 4回の講座を行います。皆さん是非ともご参加ください！！ 

 


