
３回目のハンドタッチケアがありました。今回は講師の方と対面で行いました。実際に子どもに触れてみたり、資料をみながら触れ

ることの大切さを知ったり、保護者の方にも実際に触れられる体験をしてもらい、親子で、家族で心地良い時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年 11月 11日（土） 子育て支援事業    ハンドタッチケア 

2歳から 5歳の回 

足の指でやってもいいんだよ 

0歳から 1歳の回 

ママにもやってあげるよ 

やってもらうのも、きもちいい 


