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空気が冷たくなるにつれ、ポカポカとした太陽の暖かさをありがたく感じます。秋晴れの空はとても気持ちが良く、屋上で遊んだり、散

歩へ出かけたりして戸外での活動が広がりました。身体の動かし方が益々上手になり、小走りで走ってみたり、伝い歩きやハイハイ、ず

り這いで沢山動いて楽しんでいます。登降園時に保育室のドアが開き、友だちや保護者の方の姿が見えると一目散にみんなでドアの

方へ向かっていくたんぽぽぐみの子どもたち。そんな姿を見て、こんなに動けるようになったのだなぁと日々成長を感じます。 

▲芝生の上でハイハイしてみると、少しチクチクして戸惑う表情を見せている様子。慣れてくると沢山

動いていました。神社の石段に座ると嬉しくてニコッと笑顔を見せています。 

▲お気に入りの落ち葉を１つ拾ってお土産に持って帰ること

がブームです。砂利に夢中の子も…!!手の平でギュッと握っ

て感触を楽しんでいます。 

◀クラスの友だちを少しずつ意

識して過ごしている様子がみら

れるようになってきました。 

友だちのあそびが気になって近

寄り、じーっとみたり身体に触れ

ていました。 

▶鏡に映った自分を見て大喜び!! 

子どもたちのお気に入りスポットです。 

▲少しずつ保育園の生

活に慣れてきました！うち

わで風を送ると”もっと

～!!”といった様子で視線

を送っていました。 



 日暮れが一段と早まり秋が深まってきました。日中はぽかぽかと暖かい陽を浴びながら子ども達は元気に戸外での活動を

楽しんでいます。最近では「どこの公園行くの」と楽しみにする姿や、帽子を自分で被ろうとしたり、靴下や靴も一生懸命に

脱ぎ履きしようとする姿が見られています。様々な事に挑戦したり、出来るようになったり子ども達も嬉しそうです。 

↓友だちと手を繋いで歩けるように

なり、しっかりと手を繋いで歩く姿が

微笑ましいです。 

↑クラスでは最年少で

すが皆と同じ距離を歩

けるようになりました。 

↓“あるこ～あるこ～♪” 

さんぽのうたを元気に歌

いながら楽しく歩いてい

ます。 

←子ども達の大好きな霊

園の近くにいるハナちゃん

（犬）です。散歩に行く時は

「ワンワンいるかな？」と楽

しみにし、必ず立ち寄って

「おはよう」「元気？」と声

を掛けています。 

↓初めて７人でかけっこをし

ました。「よーいドン」の合図

に合わせて楽しそうに走る子

ども達。転んでも泣かずに自

分で立ち上がって再び走り出

す姿に逞しさを感じました。 

すみれぐみだ よ り 
  

 

 

←戸外から帰って来た時の

様子です。「ただいま～」と

玄関に座ります。マジックテ

ープを剥がし自分で靴と靴

下を脱いだら自分の場所へ

しまいに行きます。 

↑日の出公園へ行くと、木の幹

の所で砂の感触を楽しみながら

ご飯に見立て「どうぞ」「おいし

い～」とおままごとあそびを楽

しみました。たくさん遊んで手

が真っ黒です。 



✿れんげだより✿ 

先日栄養士がサツマイモ

を見せてくれました。れ

んげ組でも育てている

のでどんなサツマイモが

取れるか楽しみな子ど

も達。新聞紙でもサツマ

イモを作ってみました。

どのような遊びになる

かはお楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 戸外活動ではドングリや色とりどりの落ち葉を集めて、秋を感じている子ども達です。室内では拾ってきたどん

ぐりを転がして遊んだり、栄養士が見せてくれたサツマイモを制作して楽しんでいます。 

さつまいも制作 
人参収穫 

青虫発見！ 

れんげ農園で育てていた人参の収穫をしました。大

きくは育ちませんでしたが土の中から人参が出てく

ると嬉しそうな子ども達。沢山取れました。収穫が

終わると青虫を発見！自然とはらぺこあおむしの

歌を歌いだして可愛らしかったです。自分の育てた

人参は格別だったようで次の日「人参食べたよ、美

味しかった！」と教えてくれました。 


