
 

🍚離乳食講座を開催しました🍴 

離乳食の作り方を聞いたり、

手作りご飯とベビーフードの

食べ比べをしたり、茹でた野菜

と蒸し野菜の違いや園で提供

している離乳食を実際に食べ

体験していただきました。 

離乳食講座の後に保護者と一緒

に離乳食を食べ、とても嬉しそ

うに食べる姿が見られました。 


